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1. Inleiding 

De missie van Stichting Ruimhartig is om eenieder te steunen die het 
verlangen heeft om zijn of haar leven een andere wending te geven. Een 
andere wending door zelfontwikkeling, ontplooiing. Door het trainen van 
kennis en vaardigheden om ‘het leven beter te kunnen leven’ of door het 
bestuderen van fenomenologische, mystieke of spirituele systemen. 

Door middel van dit beleidsplan wenst Stichting Ruimhartig inzicht te 
geven (aan derden) in de manier waarop haar doelstelling wordt 
verwezenlijkt. In het vervolg van dit plan zal daarom een beschrijving 
worden gegeven van: 

 
1. Beleidsplan 2023 
2. De werkzaamheden die Stichting Ruimhartig verricht; 
3. De manier waarop Stichting Ruimhartig geld wil verwerven; 
4. Het financieel beheer van Stichting Ruimhartig; 
5. De besteding van het vermogen van Stichting Ruimhartig. 
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2. Beleidsplan 2023-2029 

Stichting Ruimhartig is gestart in 2015. In eerste instantie heeft de donor 
zich gecommitteerd voor 7 jaar. (2015-2021) 

Inmiddels is het bestuur verheugd dat donor zich opnieuw voor 7 jaar 
gecommitteerd heeft om de doelen van RH te verwezenlijken. Het 
toegezegde bedrag is aanzienlijk lager dan in de voorgaande periode, 
waar het bestuur op dient te acteren. Om doelen en missie van 
Ruimhartig uit te kunnen voeren is besloten een aantal veranderingen 
door te voeren waar aanzienlijke kostenbesparingen uit voort komen. 

Besloten is om nog met twee partijen samen te werken die het dichtst bij 
de missie en doelstellingen van stichting Ruimhartig staan. Deze partijen 
zijn in staat om de aanvraagprocedure zelfstandig uit te voeren. Zodat 
deze intensieve taak voor RH vervalt.  

Deze partijen zijn: 
- Stichting Witte Tara (www.stichtingwittetara) gelieerd aan Centrum 

voor Tantra Amsterdam (www.centrumvoortantra). 
 

- DAyouthfund (www.dayouthfund.org) gelieerd aan de Diamond 
Approach (www.diamondapproach.org) 

 

Beide partijen dienen jaarlijks schriftelijke verantwoording af te leggen 
over de ontvangen gelden. 

  

Voor stichting Ruimhartig betekent dit een aanzienlijke kostenbesparing. 

De door Ruimhartig bekostigde inzicht gesprekken met aanvragers komen 
te vervallen (aanvragen worden behandeld door genoemde partijen). 

Doordat aanvragen rechtstreeks naar genoemde partijen gaan is ook de 
functie van directeur vervallen. Dit betekent dat Ruimhartig meer dan 
95% van de aan haar toevertrouwde gelden kan gebruiken voor doelen. 

 
3. Werkzaamheden 

Stichting Ruimhartig is voor iedereen toegankelijk die zijn of haar leven 
een andere wending wil geven. De stichting werkt met twee voorkeurs 
instanties welke de bewuste trajecten kunnen begeleiden. De aanvragen 
die binnenkomen worden getoetst op vastgestelde criteria door de twee 
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eerder genoemde partijen en bij goedkeuring wordt een financiële 
bijdrage gegeven. Stichting Ruimhartig ziet er op toe dat gelden ook 
daadwerkelijk op de juiste manier worden aangewend. Dit gebeurt door 
schriftelijke, jaarlijkse, verslaggeving. 

De werkzaamheden bestaan verder hoofdzakelijk uit het verwerven van 
fondsen, het onderhouden van communicatie met degene die schenkingen 
doen en het jaarlijks controleren van ingediende aanvragen voor 
financiële steun. 

 
4. Fondsenwerving 

Stichting Ruimhartig tracht op verschillende wijzen fondsen te verwerven, 
te weten door: 

- (periodieke) schenkingen door natuurlijke en rechtspersonen; 
- Overige subsidies. 

Teneinde zoveel mogelijk personen te bereiken wordt gebruik gemaakt 
van diverse media. Op de internetsite www.ruimhartig.nl kunnen 
geïnteresseerden informatie vinden over het werk van Stichting 
Ruimhartig en de manier waarop schenkingen kunnen worden gedaan.
5. Financieel beheer 

De gelden worden beheerd door Stichting Ruimhartig (ingeschreven te 
Woerden onder KvK nummer 61871435). De stichting beheert rekening 
NL20 TRIO 0198 0315 80 (Triodos bank, op naam van Stichting 
Ruimhartig). 

Via de eerdergenoemde schenkingen worden de doelstellingen 
ondersteund. 

Dankzij de kleine organisatie kent Stichting Ruimhartig extreem weinig 
overheadkosten. Niemand is in loondienst van de stichting en niemand 
van het bestuur krijgt een vergoeding voor het werk. 

Administratieve ondersteuning wordt geboden vanuit vrijwilligers die zich 
ten volle inzetten. De stichting heeft een bankrekening. Binnengekomen 
schenkingen worden in principe direct besteed aan de werkzaamheden. 
Jaarlijks wordt er door een accountant een jaarrekening opgemaakt. 

Op de website zal jaarlijks een overzicht van inkomsten (schenkingen) en 
uitgaven (bestedingen) worden geplaatst. 

Stichting Ruimhartig mag niet meer vermogen aanhouden dan 
redelijkerwijs noodzakelijk is voor de continuïteit van de voorziene 
werkzaamheden ten behoeve van de doelstelling van de stichting. De 
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hoogte van het vermogen zal steeds worden getoetst aan de daarvoor 
geldende fiscale regelgeving. 

Als het vermogen van de stichting groter is dan het fiscale maximum zal 
de stichting binnen een maand na constatering van deze overschrijding 
een uitgave doen conform de doelstelling van de stichting. 

 
6. Besteding vermogen 

Aan het begin van ieder boekjaar maakt het bestuur een begroting van de 
te verwachten inkomsten en uitgaven in het komende jaar. Het bestuur 
beslist over de besteding van de gelden. Indien een schenking specifiek 
bedoeld is voor een bepaalde werkzaamheid wordt deze schenking 
uiteraard ten behoeve van die werkzaamheid besteed. 
 

Dit beleidsplan is opgesteld onder verantwoordelijkheid van het bestuur 
van Stichting Ruimhartig en geldt vanaf de datum van oprichting. 

 

Vastgesteld te Woerden op 15 december 2023 


